
Roasted Red Potatoes 
Roasted Vegetables

Papas Rojas Rostizadas

Vegetales Rostizados 

Grilled Chicken Breast Pechuga de Pollo a la Parrilla 

Rotisserie Chicken Pollo Rostizado

Penne with Marinara (Chicken or vegetarian)

Southwest Quesadilla (Chicken or vegetarian)

Pasta Penne con Marinara (Con pollo o vegetariana)

Quesadilla Suroeste (Con pollo o vegetariana) Quesadilla (Flour/Corn) (Harina/Maíz) 

Cottage Cheese Fruit Plate 

Chopped Caesar Salad (Chicken)

Crispy Baked Fish

Tazón Fiesta (Pollo, grano, verduras)

Ensalada de Pollo en Sándwich o Tazón

Pescado Crujiente al Horno

Ensalada César Picada (Pollo)

French Toast (Whole Wheat)
Pan Francés (Pan Integral de Trigo)

Fiesta Bowl (Chicken, grain, veggies)

Chicken Salad Sandwich/Bowl 
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Your Room Service Attendant (RSA) will be coming by shortly to explain the menu and ordering process, your 
diet restrictions (if applicable), and address any questions and/or concerns you may have. If you would like to 
order something prior to the arrival of your RSA, please feel free to call him/her at extension 7185. Another way 
to order your meal is by using our CBORD application. Please scan the QR provided below to download the 
CBORD Patient app.

Breakfast is served starting at 7:00 a.m. until 10:30 a.m. Lunch and dinner are served beginning at 11:00 a.m. 
Service will stop at 7:00 p.m. each evening. 

El Asistente de Servicio a su Habitación (ASH) estará con usted en breve para explicarle el menú y el proceso de 
como ordenar, así como las restricciones de su dieta (según corresponda). Su ASH le orientará con cualquier 
pregunta y/o preocupación que pueda tener. Si desea ordenar antes de la llegada de su ASH, hágalo libremente 
llamando a la extensión 7185. Otra manera de ordenar sus alimentos es usando nuestra aplicación CBORD. 
Escanee el QR proporcionado a continuación para descargar la aplicación para paciente CBORD.

El desayuno se sirve de 7:00 a.m. a 10:30 a.m. La comida y cena están disponibles a partir de las 11:00 a.m. hasta 
las 7:00 p.m. diariamente. 

How to order 

Cómo ordenar

Scan the QR Code
Escanea el código QR

Fruta con Queso Cottage 

Diet Cranberry, Diet Ginger Ale,   
, V8 Vegetable Juice ,

Jugos/Bebidas Frías: Manzana, Arándano de dieta, Ginger ale de dieta,
                                 Soda Lima-Limón, Soda Lima-Limón de Dieta, Jugo de Vegetales V8

Mexican Brown Rice    Arroz Rojo Integral

Roasted Broccoli    Brocoli Asado

Omelet: Onions, Peppers, Ham, Cheddar, Spinach Mushrooms 

Southwest Breakfast Quesadilla
Quesadilla con Huevo

Black Beans Frijoles Negros

Turkey Meatball Soup Albóndigas de Pavo

Tortilla Soup Sopa de Tortilla

Black Beans Frijoles Negros


